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12月14日の土曜ボランティア学習塾『さぼてん』
の活動で、手話教室と３年生を送る会を行い、士別翔
雲高校、士別中学校の５名の塾生が参加しました。
今回が手話初体験の塾生さんもおり、『あ』はアル

ファベットの『a』の形…など、手話の由来も合わせ
て学習しました。また、『こんにちは』や『ありがと
う』などの日常会話で使うあいさつや、自分の名前の
手話表現を覚え、学生同士やスタッフの方々と手話で
の自己紹介をしました。
みんなとてもスムーズな手話で覚えるのも早い!!

「色々なことをやってみたい！」「色々な人に出会いたい！」という中学生・高校生のみなさん

＊対 象： 中学生、高校生 ＊参加費：無料
＊活動日： 主に毎月第２土曜日（行事等により変更あり）

※毎回参加できなくてもＯＫ！ 自分の都合に合わせて参加してください。
＊内 容：色々なボランティアを体験します。

下記の通り。他に、ふれあい広場の出店・放送・司会、年賀状の代筆など。
ボランティアが初めてでも、大丈夫！一緒に参加してみましょう♪

車椅子利用者の方と一緒に
旭山動物園へ行きました。かき氷などを担当しました。出店で色々な方とふれ合いました。

最後は、美味しいケーキを食べながら『パプ
リカ』の音楽にのせたムービーで一年間の活
動を振り返り、楽しい雰囲気の中で、３年生
を送り出せました。

さぼてん卒業生の皆さん、これからの活躍を
応援してます♪



２月１日（土）土曜ボランティア学習塾
『さぼてん』の活動として『子どもたちと
ボッチャで交流しよう！』を行いました。
塾生は士別翔雲高校から元気の良い2名が参
加しました。

当日は、市内の児童館にご協力頂き、ほ
くと子どもセンターを会場に子どもたちに
集まっていただきました。

２月１日(土)毎年秋に実施している交流会(剣淵
町、名寄市、和寒町、士別市)が、悪天候で延期とな
り今年度は冬の時期に剣淵町主催で行われました。
残念ながら事業の関係で名寄市は不参加でしたが

剣淵町、和寒町、士別市の１市２町で更に新しい出
会い、久しぶりの再会を果たすことができました。
それぞれの市と町の参加者が偏らない様に配席さ

れた中で、食事し交流。テーブルによっては、すぐ
に自己紹介を行いどのチームよりも早く絆を深め、
ゲームで見事優勝するなど盛り上がる姿が印象的で
した。
新しい思い出を作るとともに良い1日を過ごすこ

とができたのも剣淵のボランティア、社協の方々の
準備・気づかいのおかげと感謝！皆さま、ありがと
うございました。

さぼてん塾生が流れを運営委員と一緒に確認
し、ライン引きなどを行ったあと、ルールの説
明をハキハキと元気に行っていました。ゲーム
が始まると、子どもたちは熱中し、真剣にボッ
チャに取り組み、塾生もてきぱきと審判を行っ
ていました。 最後のエキシビジョンマッチと
して子どもたちの優勝チームと『さぼてん』チ
ームの対決！会場は大いに盛り上がりました。

塾生は、子どもたちとの交流を通して、ボラ
ンティア活動を楽しんでいました。次年度以降
もボランティアに参加したいという感想もあり
ました。来年度の活動にも期待大です！


