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   新年のご挨拶 
       

社会福祉法人士別市社会福祉協議会 

朝日支部長 粥 川 章 

 

新年明けましておめでとうございます。 

皆様におかれましては、輝かしい新春をご健勝でお迎えのことと

心よりお慶び申し上げます。 

また、常日頃、社協朝日支部に対し、特段のご支援ご協力を賜り

厚くお礼申し上げます。 

昨年は、新型コロナウイルス感染症も５月には季節性インフルエンザと同じ５類感染症に引き

下げられ、ポストコロナ時代に入った形となりました。 

「ふれあい昼食会」も毎月開催が可能となり一同での会食を楽しむことができるようになり、

「福祉運動会」「招魂祭」や「各種募金」などについても予定どおり実施することができました。

実施に当りましてご協力いただきました自治会、各関係機関、ボランティアの皆様に深く感謝申

し上げます。 

さて、顧みますと昨年は、WBC（ワールド・ベースボール・クラシック）で侍ジャパンが世界

一に輝くなど明るいニュースがあった判明、パレスチナ自治区ガザでの戦闘や長期化するロシア

のウクライナ侵攻など戦争への恐怖や不安を感じたほか、福島第一原発の処理水の海洋放出に伴

う海外での風評被害、円安、原油の高騰など物価高との戦いなど世界情勢が大きく市民生活に影

響を与えました。また、道内でのヒグマによる人身被害の増加、市内でも目撃情報が増えるなど

自然環境の変化が危惧されるところです。 

士別市社会福祉協議会では、現在第３期士別市地域福祉実践計画により、基本理念を「みんな

でふれあい 支えあう つなごう地域の力」とし、誰もが住み慣れた地域で自立し、安心して生活

できる社会の実現をめざし実践してまいります。 

朝日支部におきましても、士別市朝日支所など関係する機関と連携を深め、会員の皆様ととも

に一人ひとりが共に支えあうことができる社会をめざしてまいりますので、一層のご理解とご支

援、ご協力を賜りますようお願い申し上げます。 

本年が皆様にとりまして、最良の年でありますようご多幸とご健勝を心よりご祈念申し上げ、

年頭のご挨拶といたします。 



 

「ボッチャ」体験してみませんか 
皆さんはパラリンピックの種目でもある「ボッチ

ャ」という競技をご存じでしょうか。障がいの有無、

年齢に関係なく誰もが楽しむことができるように考

えられた「アダプテットスポーツ」の一つです。 

社協朝日支部では士別市高齢者生活福祉センター

の集会スペースにボッチャコート１面を整備すると

ともにボッチャ用具１組を用意しました。 

１月から毎月第４木曜日午後１時３０分から社協

朝日支所で「サロン deボッチャ」を開催します。 

ボッチャを体験してみたい方は、社会福祉協議会朝日支所にお問い合わせください。 

 

ボッチャの簡単ルール 

ボッチャは白いボール（ジャック）を的にして、赤６球、青６球のボールを投げ合う（転がす）

スポーツで、全て投げて（転がして）、最終的に白いボール（ジャック）に一番近い色の勝ちとな

ります。レクリエーションでは個人戦、団体戦など人数の組み合わせは自由です。 

 

 

「ふれあい昼食会」に参加しませんか 
士別市社会福祉協議会朝日支部では、ボランティアの皆さんのご協力により「ふれあい昼食会」

を毎月１回、あさひサンライズホールで開催しています。 

講話やレクリエーションを楽しんだ後、全員で昼食をいただきます。 

朝日町にお住いの７０歳以上の方であれば会費 300 円／回でどなたでも参加できます。 

参加希望される方は事前に社会福祉協議会朝日支所にご連絡ください。 

 

１月・２月・３月の予定 
月  日 行 事 名 時  間 場   所 

１月１８日（木） ふれあい昼食会 11:00～12:30 あさひサンライズホール 

１月２５日（木） サロン deボッチャ 13:30～15:00  社会福祉協議会朝日支所 

２月１６日（金） ふれあい昼食会 11:00～12:30 あさひサンライズホール 

２月２２日（木） サロン deボッチャ 13:30～15:00 社会福祉協議会朝日支所 

３月２１日（木） ふれあい昼食会 11:00～12:30 あさひサンライズホール 

３月２８日（木） サロン deボッチャ 13:30～15:00 社会福祉協議会朝日支所 

 
 
士別市社会福祉協議会朝日支所の開所時間は、月曜日から金曜日までの午前８時 30分～正午、午後１時～午後
３時 45分となっています。なお、土・日・祝日及び年末年始（12/29～1/3）は休みです。留守の場合は、お名
前、要件、連絡先を留守番電話に録音してください。 


