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第５４回朝日町福祉運動会を開催 

好プレー・ハッスルプレー続出 
 士別市社会福祉協議会朝日支部では、地域の高齢者の交流を通じて心身の健康増進と福祉の向

上を図ることを目的に「朝日町福祉運動会」を１０月１６日（月）朝日農業者トレーニングセン

ターで開催しました。 

 開会式では、粥川大会長から参加者の皆さんへ激励と、ボランティアならびに関係する皆さん

にお礼の挨拶の後、渡辺士別市長からのご祝辞をいただきました。 

 今年は老人クラブ、自治会から 35人、競技役員の皆さんなど 20人の総勢 55人の参加のも

と紅白に分かれて、8種目の競技を楽しんでいただきました。 

総合成績では昨年に続き紅組が優勝し、大会長から優勝旗が手渡され和やかに楽しく大会を終

了することができました。 

 競技役員としてお手伝いいただいた皆さんありがとうございました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

先ずは全員でラジオ体操      負けるが勝ちよ       ゲートをねらえ！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

二人の心は１００点満点    なんちゃってボッチャ       優勝は紅組 



「歳末助け合い運動に」ご協力を！ 
「歳末たすけあい運動」は、共同募金運動の一環とし

て、自治会やボランティア、民生委員・児童委員、関係機

関・団体等の協力のもと毎年１２月１日から年末に向け

て全国一斉に行われます。  

「赤い羽根共同募金」に引き続き誠に恐縮に存じます

が、各自治会・事業所・団体職域等の皆さんにご協力をお

願いすることになりますので、昨年同様、皆様の温かいご

支援、ご協力をお願い申し上げます。 

ボランティアしてみませんか 
ボランティアに関心や興味はあるけど、参加するためにはどのようにしたらよいのか、どこへ

行ったらよいのかわからないという人は案外多いのではないでしょうか。  

そんな方々のお手伝いをするために「士別市社会福祉協議会・ボランティアセンター」があり

ます。ご相談がありましたらお気軽にご連絡いただくか、窓口までお越しください。  

（士別市東５条３丁目サポートセンターしべつ内 電話 22-3012）  

  

ボランティアにはどんな活動があるの  

 「人や社会のために役立つことをする活動」と認識されてきたボランティア活動も、最近では

個人の自己実現の場であったり、社会参加の場であったり、人間的成長の場であったりと多くの

意味を持ち始めています。  

お年寄りや障がいのある人、医療を必要とする人の手助けをする活動。地域の安全や伝統、環

境や自然を守る活動。子育てに関わる活動、災害にあった人たちの手助けをする活動、イベント

の運営を支える活動などがあります。  

時間がとれない人、出掛けられない人、やれることが見つからない人でもできる活動としてベ

ルマーク・使用済み切手の収集、募金、献血、ドナー登録などもあります。 

 

朝日支部では「ふれあい昼食会」のボランティアを募集 

士別市社会福祉協議会朝日支部では、毎月１回開催している「ふれあい昼食会」の調理ボラン

ティア・送迎ボランティアを募集しています。詳しくは社協朝日支所（℡28-2002）にお問い

合わせください。 

１１月・１２月の行事予定 

月  日 行 事 名 時  間 場   所 

１１月１７日（金） ふれあい昼食会 11:00～12:30 あさひサンライズホール 

１２月１５日（金） ふれあい昼食会 11:00～12:30 あさひサンライズホール 

士別市社会福祉協議会朝日支所の開所時間は、月曜日から金曜日までの午前８時 30 分～正午、午後１時～午後３
時 45分となっています。なお、土・日・祝日及び年末年始は休みです。留守の場合は、お名前、要件、連絡先を留守番
電話に録音してください。 


